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Результаты СОУТ и ОПР
определяют нормы СИЗ

Статья 221. Обеспечение
работников средствами
индивидуальной защиты

Нормы бесплатной выдачи средств
индивидуальной защиты и смывающих средств
работникам устанавливаются работодателем
на основании единых Типовых норм выдачи 
средств индивидуальной защиты и
смывающих средств 
специальной оценки условий труда,
результатов оценки профессиональных
рисков
первичной профсоюзной организации или
иного уполномоченного представительного
органа работников 

с учетом результатов 

мнения выборного органа 

Трудовой кодекс. Охрана труда



Статья 209. Основные понятия

Средство индивидуальной защиты - средство, используемое для
предотвращения или уменьшения воздействия на работника
вредных и (или) опасных производственных факторов, особых
температурных условий, а также для защиты от загрязнения.

СИЗ защищает от
вредных и 
(или) опасных
производственных
факторов



Трудовой кодекс. Охрана труда

Статья 214. Обязанности
работодателя в области охраны
труда

Приобретение за счет собственных средств и
выдачу средств индивидуальной защиты и
смывающих средств, прошедших подтверждение
соответствия в установленном законодательством
Российской Федерации о техническом
регулировании порядке, в соответствии с
требованиями охраны труда и установленными
нормами работникам, занятым на работах с
вредными и (или) опасными условиями труда, а
также на работах, выполняемых в особых
температурных условиях или связанных с
загрязнением

работодатель обязан
обеспечить выдачу сиз



Не обеспечил СИЗ, не требуй
работу, а плати за простой!

Статья 216_1. Гарантии права
работников на труд в условиях,
соответствующих требованиям
охраны труда

В случае необеспечения работника в
соответствии с настоящим Кодексом
средствами коллективной защиты и средствами
индивидуальной защиты, прошедшими
подтверждение соответствия в установленном
законодательством Российской Федерации о
техническом регулировании порядке,
работодатель не имеет права требовать от
работника исполнения трудовых обязанностей и
обязан оплатить возникший по этой причине
простой в размере среднего заработка
работника.

Трудовой кодекс. Охрана труда



Работодатель
разрабатывает
нормы бесплатной
выдачи СИЗ

Права и обязанности работодателя в
обеспечении работников СИЗ

Работодатель обязан: разработать на основании Единых типовых норм,
с учетом результатов СОУТ, результатов ОПР, мнения выборного органа
первичной профсоюзной организации или иного представительного
органа работников (при его наличии) и утвердить локальным
нормативным актом Нормы бесплатной выдачи СИЗ и смывающих
средств работникам организации (далее – Нормы).

Приказ Минтруда №766н



Приказ Минтруда №766н

Потребность в СИЗ
определяется по
результатам СОУТ и ОПР
Потребность в СИЗ устанавливается
работодателем в зависимости от
профессий (должностей) работников
организации с учетом перечня и уровня
воздействия на работников вредных и
(или) опасных производственных
факторов и опасностей, установленных
на рабочих местах по результатам СОУТ
и ОПР, количества работников на этих
рабочих местах, с учетом организации
мероприятий по уходу и иных факторов,
определяемых работодателем, влияющих
на уровень потребности в СИЗ.



Шаги для разработки норм выдачи СИЗ по ЕТН

Провести СОУТ и ОПР для всех профессий (должностей). (Ст.221 ТК РФ)

Проведены СОУТ и ОПР Не проведена СОУТ, не проведена ОПР

Провести СОУТ (Федеральный закон
№426)

Провести ОПР
(Приказ Минтруда 776н от 29.10.2021)
(Приказ Минтруда 926н от 28.12.2021)

Заключить договор с организацией,
проводящую СОУТ, включенной в реестр

Минтруда
Самостоятельно Заключить договор с

организацией,
оказывающей услуги в
области охраны труда

Получить сводную ведомость, карты 
СОУТ и протоколы измерений вредных

производственных факторов Определить опасности, опасные события.
Определить методику оценки и провести по
ней ОПР.Определить меры снижения риска

Разработать нормы согласно правил  (Приказ Минтруда 766н от 29.10.2021)

Самостоятельно Заключить договор с организацией,
оказывающей услуги в области охраны

труда

Собрать данные (штатное расписание, результаты СОУТ, результаты ОПР)

Определить нормы СИЗ по профессиям Приложению 1 Приказ Минтруда 767н от
29.10.2021 

Дополнить или заменить нормы СИЗ по опасностям Приложение 2 Приказ Минтруда 767н
от 29.10.2021

Определить нормы ДСИЗ и СС Приложение 3 Приказ Минтруда 767н от 29.10.2021

Сформировать и утвердить нормы выдачи СИЗ Приложение 1 Приказ Минтруда 766н от
29.10.2021

Разработать нормы согласно правил (Приказ Минтруда 766н от 29.10.2021)

Заключить договор с организацией,
оказывающей услуги в области охраны

труда

Самостоятельно

Собрать данные (штатное расписание, результаты СОУТ, результаты ОПР)

Определить нормы СИЗ по профессиям Приложению 1 Приказ Минтруда 767н от
29.10.2021 

Дополнить или заменить нормы СИЗ по опасностям Приложение 2 Приказ Минтруда
767н от 29.10.2021

Определить нормы ДСИЗ и СС Приложение 3 Приказ Минтруда 767н от 29.10.2021

Сформировать и утвердить нормы выдачи СИЗ Приложение 1 Приказ Минтруда 766н от
29.10.2021



№ п/п Наименование профессий и
должностей Тип средства защиты 

Наименование специальной одежды,
специальной обуви и других средств

индивидуальной защиты 
Нормы выдачи на год (период)
(штуки, пары, комплекты, мл)

783 Водитель автомобиля

Одежда специальная защитная Жилет сигнальный повышенной видимости 1 шт. 

Костюм для защиты от механических
воздействий (истирания) 1 шт. 

Пальто, полупальто, плащ для защиты от
воды 

1 шт. на 2 года 

Средства защиты ног Обувь специальная для защиты от
механических воздействий (истирания) 1 пара 

Средства защиты рук Перчатки для защиты от механических
воздействий (истирания) 12 пар

Средства защиты головы Головной убор для защиты от общих
производственных загрязнений 1 шт. 

Средства защиты глаз Очки защитные от ультрафиолетового
излучения, слепящей яркости 1 шт. 

ШАГ 1 Определить нормы СИЗ по профессиям
Приложению 1 Приказ Минтруда 767н от 29.10.2021 ШАГ 1



  Индиви
дуальный номер

рабочего
  места

  

  Профессия/
должность/

специальность
работника 

   
  

Классы (подклассы) условий труда
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ШАГ 2 Дополнить, заменить нормы СИЗ по опасностям
Приложение 2 Приказ Минтруда 767н от 29.10.2021
Находим вредные факторы в СОУТ
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ШАГ 2



  

№
  

Опасность / Опасное событие

Выполняемые
работы/

    Места выполнения
работ/

    Нештатные и
аварийные ситуации

Объект
возникновения

опасности
Меры управления риском Оценка уровней профессиональных

рисков
Отношение к

риску

  1
  

  2
  

3 4 5 6 7

  5.
  

  Опасность воздействия общей
  вибрации
  Опасное событие
  Воздействие общей вибрации на
тело работника
  

  Управление ТС
  

  Управление ТС
  

Технические меры:
Поддержание исправного
состояния ТС.
Регулярное ТО оборудования
Средства индивидуальной
защиты: Использование
специальной обуви
Медицинские меры:
Проведение периодического
медицинского
освидетельствования.

  

Тяжесть: Т4
Несчастный случай с тяжелыми
последствиями или угрожающее
жизни профессиональное
заболевание (включая ампутацию,
серьезные и множественные
переломы, групповые несчастные
случаи, профессиональные раковые
заболевания, острые отравления,
инвалидность и глухоту)
Вероятность: В3
Возможно или уже были случаи
Уровень риска: С12 Средний

  Допустимый
  

ШАГ 2 Дополнить, заменить нормы СИЗ по опасностям
Приложение 2 Приказ Минтруда 767н от 29.10.2021
Находим опасности и меры управления риском в ОПР

ШАГ 2



№ п/
п

Опасности,
представляющие

угрозу жизни и
здоровью работников,

а также факторы
окружающей среды

или трудового
процесса, способные

привести к травме или
профессиональному

заболеванию 

Опасные
события,

представляю
щие угрозу

жизни и
здоровью

работников 

Тип, группа,
подгруппа

средств
индивидуально

й защиты,
обязательных к

выдаче 

Возможная конструкция
средств индивидуальной

защиты,
дополнительные

элементы конструкции 

Нормы выдачи
средств

индивидуальной
защиты на год
(штуки, пары,

комплекты, мл) 

Средства индивидуаль-
ной защиты, выдаваемые

дополнительно к
обязательным по

результатам оценки
профес-

сиональных рисков 

Нормы выдачи
средств

индивидуальной
защиты,

выдаваемых
дополнительно, на
год (штуки, пары,
комплекты, мл) 

1 2 3 4 5 6 7 8 9

11. Опасность от воздействия повышенной вибрации 

11.2 Повышенная общая
вибрация 

11
.2.
1

Воздействие
общей

вибрации на
тело

работника 

Обувь
специальная

для защиты от
вибрации 

Полуботинки с
перфорацией
Полуботинки

Ботинки
Полусапоги

Сапоги 

1 пара Антивибра-
ционные коврики 

Определяется
документами

изготовителя, но не
менее 1 шт. 

ШАГ 2 Дополнить, заменить нормы СИЗ по опасностям
Приложение 2 Приказ Минтруда 767н от 29.10.2021
Выявленную опасность находим в ЕТН и определяем СИЗ

ШАГ 2



Наименование
профессии
(должности) 

Тип СИЗ 
Наименование СИЗ (с указанием конкретных
данных о конструкции, классе защиты, категориях
эффективности и/или эксплуатационных уровнях) 

Нормы выдачи с указанием
периодичности выдачи,
количества на период,
единицы измерения (штуки,
пары, комплекты, г, мл.) 
  

Основание выдачи СИЗ (пункты
Единых типовых норм, правил по
охране труда и иных документов) 

Водитель автомобиля
   
  

Одежда
специальная
защитная
  

Жилет сигнальный повышенной видимости 1шт.

П.783 Приложение 1, 
П.11.2 Приложение 2 Приказ
Минтруда 767н от 29.10.2021
  

Костюм для защиты от механических воздействий
(истирания) 1 шт.

Пальто, полупальто, плащ для защиты от воды 1 шт. на 2 года

Средства
защиты ног

Обувь специальная для защиты от механических
воздействий (истирания) 1 пара

Обувь специальная для защиты от вибрации
(Полуботинки с перфорацией, Полуботинки,
Ботинки, Полусапоги, Сапоги)

1 пара

Средства
защиты рук

Перчатки для защиты от механических воздействий
(истирания) 12 пар

Средства
защиты головы 
  

Головной убор для защиты от общих
производственных загрязнений 1 шт

Средства
защиты глаз 
  

Очки защитные от ультрафиолетового излучения,
слепящей яркости 1 шт.

ШАГ 3 Сформировать и утвердить нормы выдачи СИЗ
Приложение 1 Приказ Минтруда 766н от 29.10.2021 ШАГ 3



ЕТН. полный список вредных
производственных факторов и
рекомендаций по СИЗ

Сканируй QR-код

и получай полезные
материалы


